SPREEWALD SEGELSCHULE

Mit 9 Segeljollen gestalten wir intensive Segelkurse
auf dem Kothener See im Siiden Berlins.

Eine optimale Unterbringung und Verpflegung,
motivierte und geschulte Ausbilder sowie tagliches
Segeln bis zum Sonnenuntergang sind unser
Garant flr optimale Kurserfolge.

Ab 10 Jahren lernen Kinder und Erwachsene bei
uns gemeinsam segeln.

Eine lebenslange Begeisterung fiir diesen
Natursport ist unser Ziel!

Segeln

Kursorganisation

Unsere Kursteilnehmer sind zugleich Gaste der Jugendherberge am Kéthener See. Wir
nehmen gemeinsam an der Vollverpflegung teil und Gbernachten in eigenen Zelten oder
in Zelten der Segelschule.

Die Buchung eines Zimmers / Bungalows ist alternativ mdglich.

Wir nutzen die Gemeinschafts— und Sanitarrdume der Jugendherberge.

Zur Verfligung stehen eine Steg- und Slipanlage direkt am Jugendherbergsgelande,
ausreichend Boots-Stellplatze, ein Schulungsraum und unser Technikzelt.

Die Kurse beginnen am Montag Vormittag und enden am Freitag Nachmittag.

Die An- und Abreise erfolgt individuell oder wird von der Spreewald Segelschule organi-
siert - naheres wird mit den Teilnehmerunterlagen bekannt gegeben.

Wir bitten um schriftliche Anfrage * Preis:
per E-Mail: wind@spreewaldsegeln.de A;grAEnfhrngle
danach senden wir die Teilnehmerunterlagen zu. informieren wir
gern Uber die
Die Teilnahme an einem Kurs kostet mit Ausbildung, Zeltlber- Kalkulation
nachtung, Vollverpflegung und ausreichend Getranken inkl. MWSt:
270,- € * geforderte Teilnehmer** / 390,- € * fur andere TN. *x geforderte TN:
235,- € * fir TN mit Selbstbuchung der Jugendherberge o )
gilt fir TN aus dem
Freie Platze geben wir hier bekannt: Jugendtechnikhaus
und anderen Frei-
www.spreewaldsegeln.de/kurse.htm berger Aktionen

Spreewald Segelschule
Silke und Nils Tiebel GbR

Kurstermine 2023

TalstraBe 11 o -

09600 Orberscht')na 1. Kurs: 10.7. 14.7.
Alle Infos unter: 2. Kurs: 17.7. - 21.7.
www.spreewaldsegeln.de 3. Kurs: 24.7. - 28.7.
. Mail: 4. Kurs: 31.7. - 4.8.

wind@spreewaldsegeln.de
5. Kurs: 7.8. - 11.8.

Tel: 037321 879 997

Fax: 037321 879 996 6. Kurs: 14.8. - 18.8.

Mobil: 0177 43 678 91

SPREEWALD
SEGELSCHULE
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Sommerferien-Segelkurse fiir Kinder
ab 10 Jahre und Erwachsene auf dem
Kothener See (stdlich von Berlin)
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Natursport, Energie-Verstandnis und Technikbeherrschung.

Hier werden Physik und Technik, Wetter und Wind, sowie
Gemeinschaft und eigener Anspruch zum priagenden Erlebnis!



Teamgeist, SpaB, Selbstbewusstsein, Seemannschaft, Sicherheit, Naturschutz, Sport, Energie-Erleben, Technikbeherrschung

Wir sind anerkanntes Wassersportcenter Segeln des Verbandes Deutscher Wassersportschulen e.V. (VDWS)
Nach erfolgreicher Ausbildung vergeben wir die international anerkannte Basic Licence Sailing (Grundschein Jollensegeln).

LZOWMLS

international
www.vdws.de

Hier lernst du alle Ziele zu erreichen.
Auch solche, von denen dir der Wind
entgegen weht!

Wochenkurse mit groBem Torn

Bei uns lernst du alles solide. Theorie (alles, was die Praxis braucht):

Am Anfang tastest du dich an die neue Sache heran. Schon nach drei
Tagen wirst du staunen, wie du dein Boot allein, im Zweierteam oder zu
dritt Gber den ganzen See steuern kannst.

Teile des Bootes und des Riggs
Kurse zum Wind (siehe Skizze links)

Wéhrend des Kurses festigst du deine Mandverbeherrschung und be- nicht segel- Mandverkunde und Steuertechnik
kommst den Segelstarter- oder den Jollenseglerschein. barer . .
Bereich Sicherheit

In weiteren Kursen kannst du die Basic Licence Sailing (Segelgrund-
schein) erwerben und dich im sportlichen Segeln mit Gennaker und Trapez
weiter qualifizieren.

dem Wetter mit seinem Wind — immer zeigen wir Zusammenhange auf,
welche anschlieBend auf dem Wasser angewendet und beherrscht werden.

Kollisions-Verhitungs-Regeln (KVR)
Wetterkunde

Orientierung im Raum
Bojenparcours, Regattatraining

Bug . Revierkunde
Wir legen Wert auf das Segeln als Gesamterlebnis! Mindestens einmal in . Seemannschaft
jedem Kurs umrunden wir in der gesamten Flotte den See mit seiner gro- o
Ben Insel. o -4 o Goldene Regeln des Wassersports
o () Q
. Q .
Diesen Térn gestalten wir als Ubungsregatta. Das weckt den Sportsgeist o Ducht &6 sﬂ‘o
und bietet den Vergleich mit anderen Seglern, um die eigene Steuertech- 4 o < Seemaiannische Knoten:
nik zu verbessern. Schwert S
Rigg . Acht- und Kreuzknoten
Sicherheit ;"aasn: . Palstek und Stopperstek
Alle Aufgaben und Ubungen werden deinem individuellen Kbnnen ange- Spriet ¢ Eme.mhalb Rundt.(.)m mit
{Nir segeln bis Windstarke 3 - 4 und nutzen Boote, die nicht gleich k Fock zwei halben Schlagen
ir segeln bis Windstérke 3 - 4 und nutzen Boote, die nicht gleich ken- halber Wind h .
tern, sowie Rettungswesten und ein Begleit-Motorboot. GroB ° Webeleinstek und Schotstek
Vorliek sowie: Klampe, Spanngurt und
Teamgeist Schothorn Leine aufschieBen
h
Wir legen groBen Wert auf gute Seemannschaft: Alles wird gemeinsam EIC Okt
angepackt, Jeder ist fur Jeden da! _OC Keine AngrSrErSt duin p .
Das bringt nicht nur Effektivitat in die Abldufe, sondern auch das tolle Ge- Pinne giese Bear anz auto” raxis
flihl, gemeinsam zu erreichen, was der Einzelne gar nicht schaffen wirde. Ruder maetrisc fast ebenbe . Boot seeklar machen
. . . Ablegen und Anlegen
Wissensgewinn .
l . Segelstellung zum Windkurs
Segeln ohne Theorie — das geht nicht: Unsere Segelausbildung ist leben- SEEE . Wende, Q-Wende, Halse
dige Physik-Vermittlung! - Ry ! L
vor dem Wind s, . AufschieBer, Boje Uber Bord
Ob bei den Kréften am Segel, dem Boot mit der Fahrt im Wasser, oder W, . Kommandos und Seemannschaft
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Die Energie der Natur — mit Képfchen machen wir sie zum Erlebnis!

Gennaker, Trapez, Ankern




